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Ozet

Devlet korumasi altinda yetisen bireylerin profilini ¢cikaran bu g¢alisma, 18 yas Ustlu bireylerin sosyal destek algisi ve aile aidiyeti ile
demografik 6zellikleri arasindaki anlamllik iligkisinin incelendigi bir alan galismasidir. Kurum bakimi, evlat edinme ya da koruyucu aile
yaninda buyuyen bireylerin sosyal destek algisi ve aile aidiyetini istatistiki bilgilerle betimlemeyi amacglayan ¢alismanin alan yazina katki
saglayacagi duslinilmektedir. Arastirma yontemi olarak genel tarama model tartinun iligkisel tarama modeli esas alinmistir. Arastirmada
Zimet, Dahlem, Zimet ve Farley (1988) tarafindan gelistirilen Eker ve Arkar (1995) tarafindan Turkge’ye uyarlanan Cok Boyutlu Algilanan
Sosyal Destek Olgegi ile Dasbas, Kesen ve Mavili (2015) tarafindan insanlarin aile aidiyetini 8lgme amaciyla gelistirilen Aile Aidiyeti
olgekleri kullanitmistir. Ayrica devlet korumasi altinda yetisen bireylerle ilgili bilgiler icin Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Yapilan testler
Sosyal Destek yas, medeni durum, egitim seviyesi, ailesini kim olarak gordigu ve anneyle gorisme sikligl arasinda anlamu bir iligki varken
sosyal destek ve cinsiyet arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. 18-25 yas grubu en diisik toplam puanina sahipken diger yas gruplari
benzer ¢cikmistir. Medeni durumda esi vefat etmis ve evli bireyler en iyi Sosyal Destek Toplam puanina sahip olarak bulunmustur. Lise ve
Ustl egitim goren bireylerin egitim seviyesi daha dusik olanlara gore sosyal destek puanlarinda anlamliiliski vardir. Yine yapilan testler
Aile Aidiyeti yas, medeni durum, cinsiyet, egitim seviyesi, ailesini kim olarak gordigu ve anneyle gorisme sikligi arasinda anlamu bir iligki
bulunmustur. Kendi i¢lerinde sirasiile aile aidiyeti en ytiksek olan gruplar; 46-64 yas grubu, esi vefat etmis ve evli bireyler, erkekler, lisans
egitimi olan bireyler, ebeveynler ve akrabalar diyenler ve son olarak “her gtin” ve “haftada bir” diyen bireylerin aile aidiyet puanlar ylksek
bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Devlet Korumasi, Aile Aidiyeti, Sosyal Destek Algisi

Abstract

This study, which profiles individuals raised under state protection, is a field study examining the significant relationship between the
perception of social support and family belonging of individuals over the age of 18 and their demographic characteristics. It is thought
that the study, which aims to describe the perception of social support and family belonging of individuals raised in institutional care,
adoption or foster care with statistical information, will contribute to the literature. The relational screening model of the general
screening model type was used as the research method. In the study, the Multidimensional Scale of Perceived Social Support, developed
by Zimet, Dahlem, Zimet, and Farley (1988) and adapted to Turkish by Eker and Arkar (1995), and the Family Belonging scales developed
by Dasbas, Kesen, and Mavili (2015) to measure people's family belonging were used. In addition, Personal Information Form was used
for information about individuals growing up under state protection. The tests conducted found that there was a significant relationship
between Social Support age, marital status, level of education, who one sees one's family as and frequency of meeting with one's mother,
while no significant relationship was found between social support and gender. While the 18-25 age group had the lowest total score,
other age groups were similar. In terms of marital status, individuals who are deceased and married were found to have the best Social
Support Total score. There was a significant relationship between the social support scores of individuals who had high school and above
education compared to those with lower levels of education. Again, the tests conducted found that there was a significant relationship
between Family Belonging age, marital status, gender, level of education, who one sees one's family as and frequency of meeting with
one's mother. The groups with the highest family belonging were; the 46-64 age group, individuals who are deceased and married, men,
individuals with a bachelor's degree, those who said parents and relatives and finally, individuals who said "every day" and "once a week"
had high family belonging scores.
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Aile ve Cocuk

Aile, evlilik birlikteligi ile olusan aralarinda kan baginin bulundugu; ebeveyn, gcocuk ve
kardeslerden olusan toplumun en kuguk yapi tasi olarak tanimlanmaktadir. Toplumlarin en
onemli yapli tasi olan ailenin tanimi konusunda yukarida bahsedildigi gibi her ne kadar kan
bagindan bahsedilse de zamanla ailenin tanimi degismistir. Aralarinda kan bagi olmaksizin;
biyolojik iligskiler sonucu meydana gelen, insan neslinin devamliligini saglayan, toplumun
ozelliklerini barindiran, toplumun maddi manevi birikimini nesilden nesle aktaran biyolojik,
psikolojik, hukuksal yonleri olan bir yapi olarak tanimlanmaktadir (Sayin,1990). Bireylerin
saglikli gelisimi icin gerekli olan sevgi, sefkat ve bakim ihtiyacinin karsilanabilecegi en uygun
yer olan aile, icerisinde bulunulan topluma uygun bir birey olarak yetismenin ve iglevlerini
yerine getirebilmenin saglandigi en uygun yerdir (Cakici, 2006). insanlarin yasamlari boyunca
karsilastigl bazen guzel bazen olumsuz anilarin beraber yasandigl ve sikintilarin tzerinden
gelindigi en glvenli yerdir (Bardakci vd, 2025: 57). Aile, sadece gocuklarin ebeveynlerden
etkilendigi ya da topluma ayak uyduran bir yer olmanin yani sira hareketli bir yapidir ve
etkilesim igerisindedir. Bu etkilesim kendi igerisinde yatay ve dikey olmak Uzere ikiye ayrilir.
Yatay iliski, kadin ve erkegin birlikteligi ile baslar. Dikey iliski ise diinyaya gelen gocuklarla
baslayan ebeveynlik ¢ocuk iliskisidir. Bu iligkiler icerisinde ebeveynler genelde ¢ocuklarin
davranig, tutum, karakter gibi bircok 6zelligine etki eder ve rol model olustururlar. Ayrica
cocuklar da ebeveyn ve kardeslerin davranis ve tutumlarini etkileyebilmektedir (Mutlu, 2013).
Gunumuz toplumlarinda her ¢ocuk biyolojik anne-babasi ile hayatini devam ettirecek kadar
sansli degildir. Yeni dogan her ¢cocuk aile igcerisinde buyumeyi istese de her cocuk bu sansa
sahip olamayabilmektedir (Yurdakul, 2016:1). Bazi ebeveynlerin evlilik-bosanma
déngusunun bir sonucu olarak farkli miras hatlarindan gelen yari kardeslerden olusan tek
ebeveynli ailelerde yasayabilmektedir (Kara, 2024: 16). Bazi ebeveynlerin saglik problemleri,
ekonomik yetersizlikler, ana-baba kayiplari ya da ebeveynlerin mahkim olmasi gibi
durumlarda ¢ocuklar biyolojik anne ve babalarinin yaninda degil de devlet korumasi altinda
barinmaktadirlar (Yurdakul,2016:1). Burada tam olarak devletin koruma altina almasi igin
hangi sartlarin saglanmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu konu ile ilgili olarak korunma
ihtiyaci olan gocugun tanimi 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’nun 3/b Maddesi “...beden,
ruh ve ahlak gelisimleri veya sahsi guvenlikleri tehlikede olup; Ana veya babasiz, ana ve

babasiz; Ana veya babasi veya her ikisi de belli olmayan; Ana ve babasi veya her ikisi
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tarafindan terkedilen; Ana veya babasi tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkollu
ickileri veya uyusturucu maddeleri kullanma gibi her turli sosyal tehlikelere ve kotu
aligkanliklara kargi savunmasiz birakilan ve basibosluga surtklenen gocugu korunmaya
muhtag¢ gocuk” olarak kabul etmektedir. Korunma ihtiyaci olan gocuklar 6zellikle gelisen ve
degisen dunyada daha dikkat ¢geken ve Uzerinde durulan bir konu olarak karsimiza
cikmaktadirlar. Ozellikle kéy toplumundan kent toplumuna gecildigi ve genis ailelerin
cekirdek aileye donuismeye basladigi 21. YY’ da toplumlarda bireyselligin arttig
gorulmektedir (Erol,1992). Bireysellesmenin artmasi ile birlikte cocuklarin ihtiyaglarini
karsilayamayan, 6z bakim becerilerinin gelismesine katki saglayamayan c¢ekirdek ailelerde,
cocuklarin bu ihtiyaclarini karsilayacak komsuluk ve akrabalik iliskileri zayiflamaktadir. iste
tam da bu noktada vatandaslarinin gelecegini insanlarin vicdanina birakmayacak bir st
yonetimin varli§ina ihtiya¢c duyulmaktadir. Bu Ust yonetim ise ulkenin dlizenini, vatandasin
can ve mal guvenligini korumakla sorumlu olan devlettir. Devlet varligini hissettirerek ilgili
yasalarca cocuklar koruma altina almaktadir. Anayasamiz 61. Maddesi’nde bu konuya
deginerek “Devlet, korunmaya muhta¢ cocuklarin topluma kazandirilmasi icin her turlu
tedbiri alir. Bu amagclarla gerekli teskilat ve tesisleri kurar veya kurdurur.” ibaresi yer
almaktadir. Gerekli tedbirlerden kasti danismanlik, ayni-nakdi yardimlar, kurum bakimi,
koruyucu aile ya da evlat edinme hizmetleri olabilir. Her ne kadar ilk bakista bir cocugun
ailesinden alinarak kurum bakimina ya da baska bir ailenin yanina verilmesi saglikl
goriinmese de burada 6nemli olanin gocugun yuksek yararidir. Ebeveynin gorevlerini yerine
getirmedigi durumlarda bu yola bagvuruldugu animsanmalidir. Bu karari devlet yetkililerinin
veriyor olmasi tartismalar yaratsa da dnemli olanin ¢ocuk oldugu unutulmamalidir. Burada
tartisilan konu aslinda sosyal hizmetin temel degerlerinden biri olan kendi gelecegine kendi
karar verme hakkinin gcocugun adina devlet tarafindan kullanilmasidir. Kendi kaderini tayin
Deci ve Ryan (2004)’e gore birey merkezli olup kisinin kim oldugunu, zamanini nasil
yonetmesi gerektigini, insanlarla ve toplumla nasil iletisim kuracagi gibi konularda karar
verme surecidir. Ancak birey hayatinda birgok konuda bu hakki kullanabilmekle beraber
biyolojik anne ve babasini segme ve bu konuda karar vermesi imkansizdir. Biyolojik anne ve
babanin goérevini yerine getiremedigi durumlarda 18 yas altindaki bireylerin sosyal hizmetin
temel degerlerinden biri olan kendi adina karar verme yetisine sahip olmadig
duasunuldugunde devlet adina meslek elemanlari araciligiyla birey adina ¢gocugun yuksek
yarari dusunulerek karar verilmektedir. 18 Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi’nin

9. Maddesinde “Her cocugun ailesiyle birlikte yagsama hakki vardir. Anne baba c¢ocuga
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bakamiyorsa, cocuk bu durumdan zarar gormesin diye ona bagka bir bakim saglanmalidir. Bu
durumda da her cocugun, anne ve babasiyla duzenli olarak gortusebilme hakki vardir.”” Yine
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi’nin 36. Maddesinde “Higbir kisi kendi ¢ikarlari

”

icin ¢gocuklar kullanamaz. Devlet boyle bir duruma karsi her gocugu korur.” ibareleri yer
almaktadir. Yukaridaki maddelerden de anlasilacagl Uzere insanlar gocuklari dinyaya
getirebilir ancak sirf gocuk sahibi olmak igin bile gocuk diinyaya getirilmis olsa da gocugun
ihtiyaclarinin karsilanamamasi ve 6z bakim becerilerinin gelistirilmesinde aile Gzerine dusgeni
yapmadigl durumlarda devletin vazifesi gocugu korumaya alarak danismanlik, sosyal
ekonomik destek, kurum bakimi ya da koruyucu aile- evlat edinme gibi alternatif yollar
cocugun yuksek yarari ilkesi geregince uygulamaya koymaktir.

Gerek ulusal gerekse uluslararasi metinlerde deginildigi gibi cocugun yuksek yarari
gozetilerek devlet, cocugun bakimini Ustlenecek olan aileleri denetler ve gorevini yerine
getirememesi durumunda ise cocuk hakkinda koruma karari alir. Bu calismada; Korunmaya
ihtiyaci Olan Cocuklar icin Alinan Genel Tedbirler, Cocugun Aile Yaninda Bakimi ile ilgili
Kullanilan Yontemler, Kurum bakimi, Koruyucu Aile, Evlat Edinme gibi alternatif bakim yollari

ile sosyal destek algisi ve aile aidiyeti sosyal hizmetlerin bakis agisi ile incelenerek genel bir

taslakla goz online konulmaya calisilacaktir.

Korunmaya ihtiyaci Olan Gocugun Tanimi

Cocuklar, toplumlarin gelecegini olusturdugundan dolayr c¢ocuklarin gelecege
hazirlanmasi Uzerinde durulmasi gereken bir husustur. Ebeveynli ya da kimsesiz, suglu ya da
sugsuz, fakir ya da zengin ve yahut fiziksel, ruhsal, mental ya da sosyal yonlerden d6zel
gereksinimi olan gibi ayrimlara girmeden cocuklarin korunmasi gerekir. Fakat, hayatlarinda
herhangi bir farklilk olmasi sebebiyle kendilerine 06zgu bir ihtiyaci olan cocuklarin
olusturdugu bir grup vardir ki bu cocuklara literatlir ve yasalarda ‘korunma ihtiyaci olan
cocuk’ olarak tanimlanmaktadir (Senocak, 2006:178-179). Korunma ihtiyaci olan gocuk her
ne kadar kisileri ilgilendirmiyor bireysel bir sorun gibi goériulse de aslinda toplumsal bir
problemdir. Her insanin normal bir sosyal ¢gevrede yagsamini surdurme ve egitim alma hakki
bulunmaktadir. Aile bu imkanlari vermekle sorumlu ilk kurumdur. Ancak aile Uyeleri
bulunmayan ya da vefat etmis kisiler veya ¢esitli sosyal, psikolojik ve ekonomik sorunlardan
kaynakli aileleri ile bir arada yasayamayan cocuklar bulunmaktadir. Bu c¢ocuklarin
hayatlarinda meydana gelen olumsuzluklari ilk olarak giderecek kurum devlet kuruluslaridir
(Ceken, 2020: 160). Aile ile gocuk arasindaki baglanti gebelik sureci ile baslayarak dogum

sonrasi da devam etmektedir. Psikolojik, ekonomik, sosyal sebepler, kayiplar sonucu
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ebeveyn birlikteliginin bozulmasi bosanma ya da vefat sonucu aile yapisi sekteye
ugrayabilmektedir. Ailenin dagilmasiyla beraber cocugun 6z bakim ve temel ihtiyaclarinin
karsilanmasinin mumkun olmadigi durumlarda gocuk korunma ihtiyaci olan birey durumuna
gelebilmektedir (Kesen ve Ark, 2012). Onceleri literatiirde kimsesiz ya da yoksul gocuklar
olarak daha sonra ise korunmaya muhta¢ olarak tanimlanan gocuklar aslinda zamanla
literaturde daha dogru anlama gelen korunma ihtiyaci olan gocuk olarak duzenlenmis ve
ulusal yasalarda yer almistir. Ulusal yasada ise “korunmaya ihtiyaci olan gocuk” ile ilgili
cesitli htiktmler ile durum biraz daha netlestirilmistir. 4721 Sayili Turk Medeni Kanunu 346.
Maddesinde Cocugun Korunmasi-Koruma Onlemlerinde “cocugun menfaati ve gelismesi
tehlikeye distlgu takdirde anne ve babasi duruma care bulamaz veya bunlara gugleri
yetmezse hakim ¢ocugun korunmasi icin uygun onlemleri alir’’ ibaresi yer almaktadir. 5395
Sayili Cocuk Koruma Kanunu 3. Maddede Korunmaya ihtiyaci Olan Cocuk; “bedensel,
zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal gelisimi ile kisisel glvenligi tehlikede olan, ihmal veya
istismar edilen ya da su¢ magduru cocugu,” yine 2828 Sayili Sosyal Hizmetler Kanunu 3.
Maddede Korunmaya ihtiyaci Olan Cocuk: “...beden, ruh ve ahlak gelisimleri veya sahsi
guvenlikleri tehlikede olup; 1-Anaveya babasiz, ana ve babasiz; 2- Ana veya babasi veya her
ikisi de belli olmayan; 3- Ana ve babasi veya her ikisi tarafindan terkedilen; 4- Ana veya babasi
tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkollt i¢kileri veya uyusturucu maddeleri kullanma
gibi her turld sosyal tehlikelere ve kotu aliskanliklara karsi savunmasiz birakilan ve
basibosluga siirtiklenen gocugu korunmaya muhtag¢ ¢ocuk” olarak kabul edilmektedir. Bu
baglamda korunmaya ihtiyaci olan gocuk; her ne kadar tim gocuklarin aileyle vakit gegirmesi
onemli olsa da cesitli sebeplerle ebeveyn kaybi yasamis, ebeveynleriyle birlikte olma sansi

olmayan ya da onlar tarafindan ihmal ve istismar edilen erginlige kavusmamis bireylerdir.

Korunma Ihtiyaci Olan Cocuklar igin Alinacak Gerekli Tedbirler ve Koruma Karari

Koruma Karar1 4721 Sayili TMK 346. Maddesine binaen basvurulacak ilk yontem gocugun
aile yaninda kalarak sosyal ve ekonomik destek verilmesi veya 5395 Sayili Cocuk Koruma
Kanunu 5. Maddesinde “’Koruyucu ve destekleyici tedbirler’” in uygulanmasi olacaktir. Bu
tedbirler; Cocugun oOncelikle kendi aile ortaminda korunmasini saglamaya yonelik
danismanlik, egitim, bakim, saglik ve barinma konularinda alinacak tedbirlerdir. Bunlar;

“a) Danismanlik tedbiri, cocugun bakimindan sorumlu olan kimselere ¢ocuk yetistirme
konusunda; cocuklara da egitim ve gelisimleri ile ilgili sorunlarinin ¢ézimunde yol
gostermeye,”

“b) Egitim tedbiri, cocugun bir egitim kurumuna gunduzlu veya yatili olarak devamina; is
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ve meslek edinmesi amaciyla bir meslek veya sanat edinme kursuna gitmesine veya meslek
sahibi bir ustanin yanina yahut kamuya ya da 6zel sektore ait isyerlerine yerlestirilmesine,”’

“c) Bakim tedbiri, gocugun bakimindan sorumlu olan kimsenin herhangi bir nedenle
gorevini yerine getirememesi halinde, gocugun resmi veya 6zel bakim yurdu ya da koruyucu
aile hizmetlerinden yararlandirilmasi veya bu kurumlara yerlestirilmesine,”’

“d) Saglik tedbiri, gocugun fiziksel ve ruhsal sagliginin korunmasi ve tedavisi igin gerekli
geciciveya sirekli tibbi bakim ve rehabilitasyonuna, bagimlilik yapan maddeleri kullananlarin
tedavilerinin yapilmasina,”

“e) Barinma tedbiri, barinma yeri olmayan ¢ocuklu kimselere veya hayati tehlikede olan
hamile kadinlara uygun barinma yeri saglamaya,” Seklinde acgiklanmistir. Burada ilk amacg
cocugun yuksek yarari gozetilerek 6z ailesi yaninda bakiminin saglanarak daha saglikli bir

ortamda yetismesini saglamaktir.

Sosyal Destek

insanlarin stresli durumlar karsisinda ayakta kalabilmesi bireyleri, stres karsisinda
koruyan etkenleri arastirma ihtiyacini dogurmustur. Bu dusunce de sosyal destegin fiziksel ve
psikolojik iyilik halini ve bizi istenmeyen durumlardan nasil korudugunu distindirmustdr. Bu
dasunce 1970’li yillarda sosyal destegin daha hizli arastirmaya baslanarak sosyal hayata
girmesini saglamistir (Ozdemir,2013:8). insan toplumsal bir varliktir. Bundan dolayi toplum
icinde yasamina devam eder. insan ilerleyen zaman igerisinde farkli olaylarla karsilasir ve
bunlarin Ustesinden gelmeye calisir. Bu sUrecgte istenen ya da istenmeyen duygu durumlari
ile karsilasilmasi her kiside farkli olmasina ragmen bireylerin etrafindaki destek aglarinin var
olusu olaylarin Ustesinden gelme mucadelesinde kisilere olumlu yansir (Karatas,2012).
Ayrica “kisiler genelde stresle karsilasir, ozellikle toplumsal beklentilerin artmasiyla
mucadele etmesi gereken sorunlar beklenmedik bir sekilde artar. Bunlarin tamaminin art
arda gelmesi, bedensel ve sosyal cevredeki degisimlerle birlikte perginlenir. Stresin artmasi
ile problem ¢6zme becerisinin artmasi beklenen bireyin aslinda sorunlari ¢ézmek igin ihtiyag
duydugu sosyal destek de artar (Akkaya, 2011:15). Bireyin en ¢ok ihtiyag duydugu
kavramlardan olan sosyal destek; aile, 6gretmenler ve arkadaslar tarafindan yogun olarak
bireyde algilanan bir duygudur.

Sosyal Destek Turleri ve Modelleri Sosyal destek turleri taniminda alan yazinda farkl
tanimlamalar mevcuttur. Bu farkliliklarin temeli sosyal destek kaynaginin kisinin iginde
buyudugu toplum ve yasadigl sosyal gevreden kaynaklanmistir. Her ne kadar tanimlar

birbirinden ayr olsa da amaglar arasinda ¢ok buyuk farkliliklar yoktur. Cunkd toplumun
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gereklilikleri ve stres kaynaklari genelde birbirine benzemektedir. Cohen ve Wills (1985) daha
onceki sosyal destek turlerini kaynak alarak sosyal destegi dort boyutta ele almistir. Bunlar
aracsal destek, duygusal destek, yaygin destek ve bilgisel destektir. Bunlarn sdyle
aciklamaktadir: a) Aragsal destek, maddi ya da somut destek olarak tanimlanmaktadir. Yani
para, ise yerlestirme ya da dogrudan yardim etme yer almaktadir. Ornegin bir kisiye borg
verme, evine erzak alma, ¢gocuguna bakma, faturalarini 6deme gibi davranislar bu ture
girmektedir. b) Duygusal destek, bireyin sevgi, kabul, aidiyet, koruma ve degerli hissetme
gereksinimlerini iceren destek taruduar. Alan yazinda ifade edici ya da yakin destek olarak da
tanimlanmaktadir. c)Yaygin destek, 6zellikle kisinin bos zamanlarinda vakit gecirdigi, beraber
gezdigi, eglendigi ve desarj oldugu sosyal arkadaslik olarak nitelendirmektedir. d)Bilgisel
destek, bireyin karsilastigl problemlerle ilgili danismanlik yapma, geri bildirimde bulunma,
tavsiye verme gibi konulari icermektedir. Birey icin kaygi olusturan durumlarda kendi ¢6zum
yollari kit kalabilir. Birey bu durumda daha énceden ayni sorunu yasamis ve ¢ozmus ya da
gozlemlemis kisilerden yardim saglayabilir (Akeren, 2017:20). Cohen ve Wills(1985)’ e gore
sosyal destegin turlerinin yani sira insanin psikolojik iyiligi hakkindaki faydalarini alan yazina
kazandirmak igin farkli modellerde hazirlanmistir. Bunlar Temel Etki Modeli ve Tampon Etkisi
Modelidir. Temel Etki Modeli, sosyal destek ile saglik arasinda paralel bir iligkinin varligina
isaret eder. Bu anlayisa gore sosyal destek bireyin iyilik halini buttun kosullarda pozitif ydnde
etkilemektedir. Yani sosyal destek ile saglik arasinda paralel bir iliskinin oldugunu ve ayni
sekilde sosyal destegin var olusu nasil pozitif etki yapiyorsa olmamasi da bireyi negatif yonde
etkileyecektir. Tampon Etki Modelinde ise birey 6zellikle stres olusturan durumlarda sosyal
destegin islevinden bahsetmektedir. Kisaca birey stresli bir durumla karsilastigi zaman
sosyal destek bireyleri bu olumsuz durumdan korur. Stres olusturan olay ortaya ciktiginda
vicudun dengede kalmasini saglar ve bu da stres olustugunda kisinin basvurabilecegi
kisilerin olmasi ya da sorun ¢6zme becerilerinin olduguna ait inancla alakalidir. Kisacasi
sosyal destek soruna iligkin negatif algiy1 dusurur, kaygiya neden olan sorunun ¢ézumunu
kolaylastir ve anksiyetenin bedensel ve ruhsal iyilik hali Gzerindeki negatif etkiyi yok etmeye
yarayan bir arag gorevi gorur (Akt: Turan, 2014:80). Cohen ve Wills’in bize kazandirdigi bu
modellerin temelinde bireyin psikolojik sagligl yer almaktadir. Sosyal destek ile psikolojik

iyilik hali arasinda paralel bir iliskinin oldugunu anlatmaya ¢alismaktadir.

Aidiyetlik Kavrami ve Aidiyet Duygusu

insan siirekli bir seylere, bir yerlere ait olma hali ve duygusu igindedir. insan dogdugunda
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bir aileye, anneye babaya “ait” olur. Zamanla bir mahalleye, sehre ait olur. Bir bakima
aidiyetlik bir kimlige mensup olma, sahip olma duygusudur. Ait olma toplumsallasma ile de
alakali ve baglantiidir. Toplumsallasma ile birlikte aidiyetlik duygusu baslar. Bir toplumun
devami ve saglam bir sekilde ilerleyebilmesi igin aidiyet gerekli bir unsurdur. insanlarin
aidiyetleri kimliklerini olusturan en 6nemli toplumsal unsurlardandir. insan hayatinda aidiyet
baglari zayifliyorsa ya da yeni aidiyetler inga ediyorsa, toplumsallasma dolayisiyla tecriibe
edilmekte ve toplumsallagsmanin en dnemli boyutlarindan birisine karsilik gelmektedir (Akin,
2011:21).
Aile Aidiyeti

Aile, aidiyet ihtiyacinin ilk basladigi yerdir (Gordon, 2010; akt. Uslu, 2012). Aile , bireyin
gecmisi, buglinu ve gelecegini olusturan ve birlikteligin dogal sonucu olarak bir beklenti
icerisinde olan karsilikli iliskiyi temsil eder (Yapici, 2010). Bu birliktelik aile uyeleri arasinda
gecmisten bugline bir kdpru olusturarak ortak bir tlkiye yonelmelerine neden olabilir. Aidiyet
duygusu bagimulik, adanmislik, 6zerklik ve kendini gerceklestirmeyi icerir (Mavili, 2015:115).
Bireyin bizi ilk olarak algiladigl, ortak menfaatlerinin oldugu, karsiliksiz sevgi gosterildigi yer
olan ailede yapilan paylasimlar sonucu birey kendini aileye karsi sorumlu hisseder. Buradaki
sorumluluk ve aidiyet duygusu ¢ok édnemlidir. ClUnkul insanlarin grup veya toplum igindeki
davraniglan ile bireysel davranislari farkllik gosterebilir. Bireyin grup iginde, tek oldugu
zamanlara gore davraniglarinda farkllik olmasi, grubun bireyi etkiledigin gostergesidir
(Kagrtcibasi, 2006: 262). Ozellikle grup icerisindeki doyuma ulasan birey, grubun bir pargasi
olarak kabul edildiginden farkli davraniglar gosterdigi gorilmektedir (Serif & Serif, 1996: 154).
Bu davranis farkliliklari bireyi ben yerine biz duygusu ile daha fazla yonelten bir durumdur. Bu
sebeple aile, aidiyet distincesinin meydana gelmesi icin son derece 6nemlidir. Aile icinde
kabul goren, saygl, sevgi icerisinde buyutllen, sorumluluk sahibi olan kigilerin ailesine ve
cevresine olan aidiyeti daha Ust duzeylerdedir (Mavili, 2015: 112). Clnku birey ihtiyaclari
bulunan birvarlik olup ihtiyaglarini karsilayabildigi sirece kendisini gelistirme firsati bulur. Bu
kendini gelistirme eyleminde de dogum sonrasi bireyin igcinde bulunduklari aile ve sonrasinda
yer alacaklari sosyal gevreyle olusturdugu sosyal etkilesim aglarinin niteligi son derece

onemlidir (Alptekin 2011).

Yontem

Arastirmanin Modeli Devlet korumasi altinda yetisen bireylerin sosyal destek algisi ve aile

aidiyetine iliskin goraslerini belirlemeyi hedefleyen arastirma nicel verilere dayali tarama
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modeli turlerindeniliskisel tarama turtine dayali bir arastirmadir. Tarama modelleri, gecmiste
veya suan var olan bir durumu oldugu bicimde gostermeyi hedefleyen yaklasim olarak ele
alinmaktadir. iliskisel tarama modelinde ise iki ya da daha fazla sayidaki degisken arasinda
birlikte degisimlerin varligini ya da derecesini belirmeye c¢alisan bir modeldir. Bu modeldeki
iliskiler dogrudan bir neden sonug iligkisi olarak tanimlanamaz; ancak bu yonde bazi ipuglari
vererek degiskendeki durumun tespit edilmesine ve diger degiskendeki durumun tahmin
edilmesi igin faydali bilgiler verir. iliskisel tarama modelinde degiskenler arasindaki iliskiler
kolerasyon ve karsilastirma turtu olarak iki basliga aynlr. Kolerasyon turi modelde
degiskenlerin arasindaki degisimin yonu incelenirken karsilastirma tirinde ise bagimsiz
degiskenler ile gruplar arasinda anlamu bir farklilik olup olmamasi durumu incelenmektedir

(Karasar, 2005).

Evren Orneklem

Arastirmada iki tur evren bulunmaktadir. Bunlar genel evren ve calisma evreni olarak
ayrilmaktadir. Calisma evreni ise ulasilabilen evren olarak tanimlanmakta olup somut olan
evrendir. Orneklem ise belirli bir evrenden belli kurallar gergevesinde belirlenen ve belirlenen
evreni temsil yeterliligi kabul géren kliclik gruplar olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2000).
Orneklem buyiikliigiinin secilmesi, 6rnek bir kiitleden alinan bilgilerden baslayarak var olan
evren lizerine genelleme yapma olasiligidir. Ornek kiitle genisledikge evren lizerine yapilacak
olan genellemelerdeki hata oraninin dismesi saglanacaktir. Orneklem buyUkligini

saptamak igin kullanilan bazi formiiller sunlardir (Ozdamar, 2003:116-118):

N: Evren birim sayisi, n: Orneklem biyiklugi P: Evrendeki X’in gdzlenme orani, Q (1-P):
X’in gdzlenmeme orani Z@: @=0.05, 0.01, 0.001 icin 1.96, 2.58 ve 3.28 degerleri d= Orneklem
hatasi@= Evren standart sapmasi 50 t@,sd= sd serbestlik dereceli t dagilimi kritik degerleridir

(sd=n-1). t@,sd kritik degerleri sd= n-125000 oldugunda Z@ degerlerine esit alinabilir.

Evren birim sayisi 10000’in Uzerinde oldugu durumlarda yukaridaki formuller asagidaki
gibi uygulanir. Arastirmanin evrenini 1965-2015 yillari arasinda devlet koruma modellerinin
herhangi birinden yararlanmis Turkiye’deki bireylerden olugsmaktadir (Koruyucu aile, evlat
edinme, yetistirme modeli). Ulkemizde devlet korumasindan faydalanmis kisilerin sayisi ile
ilgili istatistiki bilgiye ulagilamamistir. Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligl ile
gorusulmus ancak bu bilgilerin verilmesinin uygun olmadigi bilgisi alinmistir. Alanda ¢alisan
meslek elemanlari ile yapilan gorusmelerde sadece sehir sehir olarak ve belirli bir zaman

dilimi icerisinde ulasilacagi bilgisi alinmistir. Bu sebeple 6rneklem hesaplamada 1 milyon
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sayisi baz alinmis ve 384 kisinin 0,05 glven araligi icerisinde evreni temsil etme kabiliyetine
sahip oldugu gorulmustir. Bu kapsamda 1965-2015 yillari arasinda devlet koruma
modellerinin herhangi birinden yararlanmig 420 kisiye ulasilmistir. Katilimcilara ulasirken
kartopu 6rnekleme modeli kullanilmistir. Bu modelde evrene ait alt birimlerden birisi ile
temasa gegilir. Ardindan diger birimlere ulasilarak bir kartopu gibi 6rneklem grup genisletilir
(Yazicioglu & Erdogan, 2004, s.45). Arastirmada kartopu 6rneklem modelinin tercih
edilmesinin nedeni devlet korumasi altinda yetisen bireylerin bilgilerine devlet kurumlar
araciligl ile ulasilamamis olmasidir. Veri toplamada ilk basta 8 katiimciya ulasilmis ve onlarin
yonlendirmesiile facebook, whatsapp gibi sosyal medya gruplarina katilim saglanarak bilgiler

toplanmistir.

Veri Toplama Araclari

Bu bélumde arastirma yapilirken kullanilan dlgekler ve kisisel bilgi formu hakkinda bilgi
verilecektir.
Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katilan bireyler hakkinda bazi genel bilgileri toplamak amaciyla, arastirmaci
tarafindan “Kisisel Bilgi Formu” hazirlanmistir. Kisisel Bilgi Formu’nda devlet korumasi
altinda yetisen bireyleri cinsiyetleri, yaslari, anne baba yasam durumu ve anne baba egitim

dlzeyinivb. belirlemeye yonelik 34 soru yer almaktadir.

Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi

Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi (Multidimensional Scale of Perceived Social
Support); Zimet, Dahlem, Zimet ve Farley (1988) tarafindan gelistirilmistir. 12 maddelik bu
kisa 6lgek "Aile", "Arkadas" ve "Ozel bir insan" gibi (i¢ alt boyuttan kaynaklanan destegin
yeterliligini kigilerin 6znel olarak degerlendirmelerini amacglamaktadir. Likert tipi 6lgek olup
1’den 7’ye kadar 1 hayir 7 evet arasinda isaretlenmesi istenen bir olcek tipidir. Elde edilen
puanin duisuk olmasi algilanan sosyal destegin dustk oldugunu; yluksek olmasi ise algilanan
sosyal destek diizeyinin yiiksek oldugunu ifade etmektedir. CBASDO Eker ve Arkar (1995)
tarafindan Tirkceye cevrilerek gegerlik ve giivenirlik calismasi yapilmistir. Olgegin alt
boyutlarinailiskin Cronbach alfa (a) degeri 0,78-0,92 arasindayken bu arastirmadaise: “aile”
alt 6lgegiicin 0,912; “arkadas’ alt 6lgegi icin 0,922; “6zel bir insan’’ alt 6lgegi 0,932; 6lgegin
tamaminin puani 0,914 olarak bulunmustur.
Aile Aidiyeti Olcegi

Aile Aidiyeti Olgegi Dasbas, Kesen ve Mavili (2015) tarafindan insanlarin aile aidiyetini
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dlcme amaciyla gelistirilmistir. 17 maddelik bu kisa 6lgek 5 sikli likert tipi 6lgektir. Olcekte
dusuncelere gore tamamen katiliyorum (5), katiliyorum (4), kararsizim (3), katilmiyorum (2),
tamamen katilmiyorum (1) olmak Uzere bes derecede goérlsten meydana gelmektedir.
Olgegin kendiigerisinde iki alt boyutu bulunmaktadir. Bunlar “Kendilik aidiyeti alt boyutu, Aile
aidiyeti alt boyutu” dur. Puan arttikga aile aidiyet alt boyutu da artmaktadir. Olgegin alt
boyutlarina iliskin Cronbach alfa (a) degerleri ise yukarida acgiklanan sirayla: “kendilik
aidiyeti”’ alt 6lgegi icin; 0,93; “Aile aidiyeti’’ alt 6lgegi i¢in 0,82; ve dlgegin toplam puani 0,94
olarak belirtilmistir. Bu arastirmada ise Cronbach alfa degeri (a) 52 “kendilik aidiyeti” alt
olgegi igin 0,92; “Aile aidiyeti” alt Olgegi icin 0,83; ve olgegin tamami igin 0,94 olarak
bulunmustur. 2.11.Verilerin Toplanmasi ve Analizi Veriler Kisisel Bilgi Formu, Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olgegi ve Aile Aidiyet Olcegi kullanarak toplanmistir. Arastirma igin
veri toplamak amaciyla ilk 6nce bagimsiz degiskenler olusturulmus alanda calisan uzmanlar
ve devlet korumasindan yararlanan bireylere uygulanip geri donut aldiktan sonra degiskenler
yenilenmistir. Kisisel bilgi formu ve olgekler hem World halinde hem de elektronik ortamda
hazirlanmistir. Hazirlanan veri toplama araclari yuz yluze ve elektronik ortamda uygulandiktan
sonra verilerek toplanip SPSS 15 paket programina islenmistir. Olgek ve alt boyutlar igin
guvenirlik analizi SPSS 15 paket programi yardimiyla Cronbach’s Alpha Katsayisi ile
hesaplanmigtir. Glvenirligi yapilan anket igin istatistiksel analiz yontemlerine gegilir. Kesikli
(gruplanmisg) veriler icin frekans analizi, Surekli (Gruplanmamig) veriler igcin tanimlayici
istatistikler hesaplanir. Olgek alt boyut ve dlgek genel toplam puanlari hesaplanarak elde
edilen puanlarin (verilerin) analiz etmek icin degerlerin normal dagilima uygunlugu ve varyans
esitligine bakilarak parametrik veya parametrik olmayan testlerin uygulanabilirli§ine karar
verilmistir. Verilerin normal dagiima uygunluk testi Kolmogorov-Smirnov testi kullanilarak,
yine varyans homojenligi icin levene testi kullanilarak test edilmistir. Parametrik testlerin
uygulanabilmesiicin ayni anda hem normal dagilima uygunlugu hem de varyans homojenligi
gereklidir. Verilerin Normal dagilmamasi ya da homojen varyansli olmamasi parametrik
olmayan testleri kullanmayi gerektirir. Yapilan Kolmogorov-Smirnov testi ve levene testi
sonucunda verilerin Normal dagilim gostermedigi ve bu nedenle, analiz igin Parametrik
olmayan testlerden bagimsiz ikiden fazla grup i¢in Kruskal-Wallis Testi, bagimsiz iki grup igin
Mann-Whitney U Testi kullanilmistir. Yine iliski icin Spearman Korelasyon Testi kullanildi.

Calismanin istatistiki testlerini SPSS 15 paket programlari kullanitmistir.
Bulgular

Bu bdlimde bulgular sirasiyla verilecektir.
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Tablo 1.
Yaslarina Gére Devlet Korumasi Altinda Yetisen Bireylerin Sosyal Destek Olcegi ve Alt
Boyutlari ile Aile Aidiyet Olgegi ve Alt Boyutlarina lliskin Bulgularin incelendigi Kruskal Wallis

Testi Degeri Sonuglari

Yas N Ortalama Std. Hata KW P
Sosyal 18-25 130 43,707 1,637 14,024 0,003
Destek 26-45 252 51,194 1,223

46-64 32 49,656 3,569

65+ 6 55,833 5,455
Aile Aidiyeti  18-25 130 45,176 1,230 25,895 0,000

26-45 252 51,377 0,949

46-64 32 59,312 2,629

65 yas ve 6 46,500 8,023

asta

Sosyal Destek Toplam puaniicinyas gruplari faktorianun anlamli olup olmadiginin testiigin
yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-degeri=0,003<0,05 oldugundan istatistiksel
olarak anlamulidir. Buna gére Sosyal Destek Toplam puaninda yas gruplarinin bir 5nemivardir.
65+, 26-45 ve 46-64 yas grubu ayni ve en iyi Sosyal Destek Toplam puanina, 18-25 yas grubu
en dusuk Sosyal Destek Toplam puanina sahiptir. Yas arttikga bireylerin sosyal ¢evresinin
genislemesi, toplumsal kaynaklari 6grenmesi, farkindalik diizeyinin artmis olmasinin etkisi

oldugu sonucuna varilir.

Aile Aidiyet Toplam puani igin yas gruplari faktériinin anlaml olup olmadiginin testi igin
yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-degeri=0,000<0,05 oldugundan istatistiksel
olarak anlamudir. Buna gore Aile Aidiyet Toplam puaninda yas gruplarinin bir 6nemi vardir.
46-64 yas grubu en iyi Aile Aidiyet Toplam puanina sahipken, 26-45 yas grubu ikinci en iyi Aile
Aidiyet Toplam puanina, 65 yas ve Ustu yas grubu ve 18-25 yas grubu en dusuk Aile Aidiyet
Toplam puanina sahiptir.

Tablo 2.
Cinsiyetlerine Gére Devlet Korumasi Altinda Yetisen Bireylerin Sosyal Destek Olcegi ve Alt
Boyutlari ile Aile Aidiyet Olgegi ve Alt Boyutlarina lliskin Bulgularin incelendigi Mann Whitney

U Testi Degeri Sonuglari

Cinsiyet N Ortalama Std. Hata Mann- P
Whitney U
Sosyal Erkek 278 48,082 1,197 18503,50 0,294
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Destek Kadin 142 50,281 1,538
Aile Aidiyeti  Erkek 278 51,046 0,914 17277,50 0,036
Kadin 142 47,929 1,268

Sosyal Destek Toplam puani igin Cinsiyet faktorinun anlaml olup olmadiginin testi icin
yapilan Mann-Whitney U testinin sonucuna gore p-degeri=0,294>0,05 oldugundan
istatistiksel olarak anlamsizdir. Buna gore Sosyal Destek Toplam puaninda cinsiyetin bir
onemi yoktur. Sosyal destek toplam puaninda cinsiyetin 6neminin olmamasinda sosyal
destek kaynaklarinin etkisi ile agiklanabilir. Ornegin aragsal desteklerde erkekler daha gok
destek gorurken, duygusal desteklerde kadinlar daha fazla destek gorebilmektedir.

Aile Aidiyet Toplam puaniigin Cinsiyet faktorintn anlaml olup olmadiginin testi igin yapilan
Mann-Whitney U testinin sonucuna gore p-degeri=0,036<0,05 oldugundan istatistiksel olarak
anlamudir. Buna gore Aile Aidiyet Toplam puaninda Cinsiyetin bir 6nemi vardir. Erkek
bireylerin Aile Aidiyet Toplami daha yuksektir. Aile aidiyeti puaninin kadinlarda daha yuksek
olmasi beklenirken erkeklerde daha yuksek ¢ikmasi katiimcilarin profili ile ilgili olabilir.
Devlet korumasi altinda yetisen bireylerin 6zellikle kizlarin aileye olan inanci zayiflamig
olabilme ihtimalinin bu farkliliga sebep oldugu distnulmektedir.

Tablo 3.

Medeni Durumuna Gére Devlet Korumasi Altinda Yetisen Bireylerin Sosyal Destek Olcegi ve

Alt Boyutlari ile Aile Aidiyet Olcegi ve Alt Boyutlarina lliskin Bulgularin Kruskal Wallis Sonuclari

Medeni N Ortalama Std. Hata KW P
Durum
Sosyal Evli 208 53,456 1,368 24,098 0,000
Destek Bekar 175 44,085 1,406
Bosanmis 32 44,406 2,750
Esi Vefat 5 50,400 6,910
Etmis
Aile Aidiyeti  Evli 208 53,701 1,085 24,074 0,000
Bekar 175 46,325 1,069
Bosanmis 32 45,250 2,086
Esi Vefat 5 54,400 8,936
Etmis

Sosyal Destek Toplam puani igin Medeni Durum faktortnun anlamli olup olmadiginin testi
icin yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-degeri=0,000<0,05 oldugundan
istatistiksel olarak anlamudir. Buna gore Sosyal Destek Toplam puaninda Medeni Durumun

bir etkisi vardir. Esi vefat etmis ve evli bireyler en iyi Sosyal Destek Toplam puanina sahipken,
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Bekar ve bosanmis bireylerin Sosyal Destek Toplam puani ayni ve diger gruba gore dusuktur.
Aile Aidiyet Toplam puani icin Medeni Durum faktérinin anlaml olup olmadiginin testi igin
yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-degeri=0,000<0,05 oldugundan istatistiksel
olarak anlamudir. Buna gore Aile Aidiyet Toplam puaninda Medeni Durumun bir dnemi vardir.
Esivefat etmis ve evli bireyler en iyi Aile Aidiyet Toplam puanina sahipken, Bekar ve bosanmis
bireylerin Aile Aidiyet Toplam puani ayni ve diger gruba gore dusuktur. Evlilik, birbirini seven
iki insanin hayatlarini birlestirmesi ile olugsmaktadir. Birbirini seven ve givenen insanlar
arasindaki aidiyet duygusunun ylksek olabilecegi tahmin edilmektedir.

Tablo 4.

Egitim Durumuna Gére Devlet Korumasi Altinda Yetisen Bireylerin Sosyal Destek Olcegive Alt

Boyutlari ile Aile Aidiyet Olgegi ve Alt Boyutlarina lliskin Bulgularin Kruskal Wallis Sonuclari

Egitim N Ortalama Std. Hata KW P
Durum
Sosyal Destek ilkokul 22 47,681 3,907 12,494 0,014
Ortaokul 66 41,045 2,653
Lise 162 51,092 1,545
On Lisans 76 48,960 2,036
Lisans 94 50,542 1,851
Aile Aidiyeti ilkokul 22 48,000 2,691 18,526 0,001
Ortaokul 66 45,197 1,721
Lise 162 49,858 1,219
On Lisans 76 48,776 1,847
Lisans 94 55,042 1,476

Sosyal Destek Toplam puani icin Egitim Durum faktorintin anlamli olup olmadiginin testi
icin yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-degeri=0,014<0,05 oldugundan
istatistiksel olarak anlamudir. Buna gore Sosyal Destek Toplam puaninda egitim durumunun
bir 6nemi vardir. Lise, On lisans ve lisans egitimli bireyler ayni ve en iyi Sosyal Destek toplam
puanina sahipken, ilkokul ve ortaokul egitimli bireylerin Sosyal Destek toplam puani ayni ve
diger gruba gore dusuktur. Egitimin sosyal destek puaninda olumlu etkisinin olmasi bireylerin
egitim seviyesindeki artig, sosyal c¢evresinin genislemesi, gelir durumunun artmasi gibi

durumlarla agiklanabilir.

Aile Aidiyet Toplam puani i¢in Egitim Durum faktérinun anlaml olup olmadiginin testiigin
yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-degeri=0,001<0,05 oldugundanistatistiksel

olarak anlamudir. Buna gore Aile Aidiyet Toplam puaninda Egitim Durumun bir 6nemi vardir.
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Lisans egitimli bireyler en iyi Aile Aidiyeti Toplam puanina sahipken, lise, on lisans, ilkokul ve
ortaokul egitimli bireylerin Aile Aidiyeti Toplam puani aynidir.

Tablo 5.

Ailesini Kim Olarak Gérduigtine Gére Devlet Korumasi Altinda Yetisen Bireylerin Sosyal Destek

Olgegive Alt Boyutlari ile Aile Aidiyet Olgegi ve Alt Boyutlarina lliskin Bulgular

Egitim N Ortalama Std. Hata KW P
Durum
Sosyal Destek Ebeveyn 204 51,009 1,342 12,569 0,028
Akrabalar 57 51,280 2,402
Koruyucu 9 50,444 7,215
Aile
Kurum 28 44,535 4,012
Calisanlari
Arkadaslar 60 48,066 2,511
Diger 62 41,822 2,419
Aile Aidiyeti Ebeveyn 204 54,612 0,972 58,028 0,000
Akrabalar 57 52,245 1,762
Koruyucu 9 45,333 5,380
Aile
Kurum 28 45,071 3,272
Calisanlari
Arkadaslar 60 45,183 2,064
Diger 62 40,274 1,656

Sosyal Destek Toplam puantigin ailenizi kim olarak géruyorsunuz faktérintiin anlamtli olup
olmadiginin testi icin yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p degeri=0,028<0,05
oldugundan istatistiksel olarak anlamudir. Buna gore Sosyal Destek Toplam puaninda ailenizi
kim olarak goruyorsunuz faktérintn bir 6nemi vardir. Buna gore “ailenizi kim olarak
goruyorsunuz “sorusuna “ebeveynler, akrabalar ve koruyucu aileler” diyenlerin sosyal destek
aile puani diger “kurum ¢alisanlari, arkadaslar” ve diger diyenlere gore daha fazladir. Ailesini
ebeveynleri, akrabalar ve koruyucu aile diyen bireylerin aileleriyle daha guglu bir baginin
oldugu dusunulirse bos zamanlarini gegirebilecegi, basi sikistiginda basvurabilecegi,
huzursuz oldugunda paylasimda bulunabilecegi bir cevresinin olmasinin etkili oldugu

dasunulebilir.

Aile Aidiyet Toplam puani igin ailenizi kim olarak goéruyorsunuz faktérinin anlaml

olmadiginin testi igin yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p degeri=0,000<0,05
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oldugundan istatistiksel olarak anlamlidir. Buna gore Aile Aidiyet Toplam puaninda ailenizi
kim olarak goruyorsunuz faktorinun bir énemi vardir. Buna gore ailenizi kim olarak
goruyorsunuz sorusuna ebeveynler ve akrabalar diyenlerin Aile Aidiyet Toplam puani en
yuksek, koruyucu aileler, kurum galisanlari ve arkadaslar diyenler orta ve diger diyenlerin Aile
Aidiyet Toplam puani en azdir. Ailesini ebeveyn ve akraba diyen bireylerin puanlarinin yuksek
olmasi bireylerin kendilerini hala ailelerinin bir pargasi olarak goértyor olmasindan
kaynaklandigl duslnulebilir. Yapilan gorismelerde ebeveynlerini ailesi ve yakin akrabalari
olarak gorenlerin kizginlklari devam etse de onlan affettigi ve onlarla gorustigu
gozlemlenmigtir.

Tablo 6.

Anne ile Gorisme Sikligina Gore Devlet Korumasi Altinda Yetisen Bireylerin Sosyal Destek

Olcegive Alt Boyutlari ile Aile Aidiyet Olcegi ve Alt Boyutlarina iliskin Bulgular

N Ortalama Std. Hata KW P

Sosyal Destek Her Gun 61 57,836 2,319 17,953 0,003

Haftada Bir 55 50,872 2,650

Ayda Bir 45 49,088 2,654

Tatillerde 32 48,375 3,640

Senede Bir 55 46,854 2,623

Higbir 172 45,622 1,464

zaman
Aile Aidiyeti Her Giin 61 56,409 1,758 38,413 0,000

Haftada Bir 55 56,981 1,876

Ayda Bir 45 50,044 2,040

Tatillerde 32 52,187 2,349

Senede Bir 55 44,872 1,836

Higbir 172 46,697 1,213

zaman

Sosyal Destek Toplam puani igcin annenizle ortalama ne siklikla goérusiyorsunuz
faktoruntn anlamli olup olmadiginin testi icin yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore
p-degeri=0,003<0,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamudir. Buna gore Sosyal Destek
Toplam puaninda annenizle ortalama ne siklikla gérusiyorsunuz faktérinun bir 8nemi vardir
ve annenizle ortalama ne siklikla gérusuyorsunuz sorusuna “her gun” diyen bireylerin Sosyal
Destektoplam puani enyuksek iken ve “haftada bir”, “ayda bir” ve “tatillerde” diyen bireylerin
Sosyal Destek toplam puani orta son olarak “senede bir” ve “hi¢gbir zaman” diyen bireylerin

Sosyal Destek toplam puani ise en disiktir. insanlarin diger insanlarla gériismesi genelde
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bireyleri rahatlatan bir durumdur. Ozellikle ebeveynlerle gériisiilmesi, onlarla paylasimlar
yapilmasi, onlarin varligini hissetmeleri gug¢ verir. Bu glgte bireyin basina gelebilecek

durumlari annesi sayesinde daha rahat atlatabilecegi dustincesini olusturabilir.

Aile Aidiyet Toplam puani i¢in annenizle ortalama ne siklikla gérisuyorsunuz faktérinun
anlamli olup olmadiginin testi icin yapilan Kruskal-Wallis testinin sonucuna gore p-
degeri=0,000<0,05 oldugundan istatistiksel olarak anlamudir. Buna gore Aile Aidiyet
Toplam puaninda annenizle ortalama ne siklikla gérisuyorsunuz faktérintn bir nemivardir.
Annenizle ortalama ne siklikla goruslyorsunuz sorusuna “her gun” ve “haftada bir” diyen
bireylerin Aile Aidiyet Toplam puani en yuksek iken, “ayda bir” ve “tatillerde” diyen bireylerin
Aile Aidiyet Toplam puani orta son olarak “senede bir” ve “higbir zaman” diyen bireylerin Aile

Aidiyet Toplam puani ise en dusuktur.

Sonug

Kent toplumu birey merkezli yasantisi nedeniyle, akrabalik iligkilerinin zayiflamasina
sebep olmustur. Bundan dolayi da var olan kriz durumlari artik toplumun kendi igcerisinde
¢cozillememesine neden olmustur. iste burada Devlet kendi kurdugu kurumlar araciligi ile
ortaya ¢ikan problemleri gzmeye calismistir. Ozellikle koruma ihtiyaci olan gocuklar igin ilk
olarak devasa yetistirme yurtlari kurmustur. Hayata diger bireylere gére dezavantajli baslayan
bu bireylere memur olma hakki taniyarak onlari gelecege daha iyi hazirlamaya calismistir.
Ancak yetistirme yurtlarinda yetisen kisilerin toplum hayatina uyum saglamada gliclik ¢cektigi
anlasilmis ve son yillarda hizmet modelleri ¢cesitlendirilmistir. Burada daha kuglk evlerden
olusan sevgi evleri modelleri kullanilmaya baslanmis ve toplum iginde blyumelerine imkan
verecek apartmanlarda, evlerle yasamlarini devam ettirmeye baslanmistir. Sadece kurum
bakimi hizmeti ile de kalmamis evlatluk verilebilecek cocuklarin bu hizmetlerden
faydalanmasi saglanmistir. Ayrica evlat edindirilmesi mumkiin olmayan ¢ocuklarin koruyucu
aile yanina yerlestirilerek aile ortaminda yetismelerine imkan taninmistir. Son yillarda ayrica
¢ocuguna maddi sorunlardan dolayl bakamayacak ve devlet korumasina birakma ihtimali
olan ailelere sosyal ekonomik destek verilerek kendi 6z aileleri yaninda yasamasi
saglanmistir. Ulkemizde tiim bu gelismeler dzellikle Aile izerine &ncelikle 2011 yilinda Aile ve
Sosyal Politikalar bakanlginin kurulmasi ile hizlanmistir. Bugun daha planli hareket
edilebilmesi icin Aile, ve Sosyal Hizmetler Bakanligl kurulmustur. Arastirmaya katilan
bireylerin buyulk bir gogunlugu evlidir. Bekar olanlarin ise daha dustk yasta oldugu saptanmis

olup devlet korumasindan yararlanan bireylerin aile kurumuna karsi bakis agilarinin olumsuz
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olmadigi diistiniilmektedir. Ozellikle yeni bir aile kurarak kendi ailelerinden gérmedikleri ilgi
ve sefkati gcocuklarina gostermeye calistiklari dusunulmektedir. Koruma altinda yetisen
bireylerin ebeveynlerinin ekonomik durumunun yetersiz olmasi, ekonomik durumum dusuk
ebeveynlerden olustugu ve akrabalik iliskilerinin zayif oldugu bulgusuna ulasilmigtir. Bu
bulgular bizi genelde maddi yoksunluk g¢eken bireylerin ayni zamanda egitim seviyesinin
dusuk oldugu dusuincesine ulastirmaktadir. Egitim seviyesi ve ekonomi arasinda bir iligkinin
olabilecegi dusuncesini 6n plana g¢ikarmaktadir. Bunun sonucu olarak da gocuklarina

bakamama tutumunun bu sebeplerle arttigi disunilmektedir.

Arastirmaya katilan bireylerin sosyal destek algisi tutumu ve aile aidiyet tutumu
anlamlandirilmaya calisilmistir. Yas degiskeni ile sosyal destek aile alt boyutu, toplam puani;
aile aidiyet toplam, aile aidiyet kendilik ve aile aidiyeti alt boyut puanlari arasinda anlaml bir
iliski oldugu gozlemlenmistir. Ozellikle 25-65 yas arasindaki katiimcilarin yasin verdigi
olgunluk, kisiligin daha sekillenmis olmasi belki de yeni bir aile kurmasindan dolayi
olabilecegi dusunulmektedir. Cinsiyet durumunun ise Sosyal destek arkadas alt boyutu ve
aile aidiyet boyutu puanlarinda genel olarak kadinlarin erkeklerden daha yuksek puanlara
sahip oldugu tespit edilmistir. Bunda 6zellikle kadinlarin daha paylasima acik kisiler olmasi,
iletisimi daha ¢ok kullanmasi, sorunlarini baskalariyla daha rahat paylasmasinin etkili oldugu
dusunulmektedir. Ayrica katiimcilardan evli bireylerin sosyal destek aile alt boyutu, sosyal
destek toplam puani; aile aidiyet puanlari incelendiginde evli bireylerin evli olmayanlara gore
daha yiiksek puanlara sahip oldugu gérilmistiir. Ozellikle evli bireylerin yeni bir aile kurarak
daha 6nceki travmalarindan kurtulmus olabilecegi, hayatta kendine evlilik birlikteligi ile yeni
amaclar koydugu duasunulebilir. Artik kendi yuvasini kurmus olmanin heyecani ve yeni
ufuklarin onu bekledigi distunulmektedir. Devlet korumasi modellerinden yararlanilmasinda
kurum bakimi modelinden faydalananlarin sosyal destek 6zel alt boyut puanlari hari¢ diger
boyutlarla arasinda anlamli bir iliski olduguna isaret etmektedir. Ozellikle kurum bakiminda
kalan diger bireylerden kisilerin kendine yeni arkadaslar olusturmasinin bu durumu etkiledigi
dusunulmektedir. Burada var olan koruma gudusu ve biz bilincinin kurumda yasayan diger
kisilerle aralarinda oldugu dusunulmektedir. Devlet korumasi karari gikmadan 6nce kiminle
yasanildiginin sosyal destek algisi toplam puani ve aile aidiyet toplam puani incelendiginde
anlamli olmadigl gorulmustdr. Bunun sebebi yukarida da belirtildigi gibi bireylerin farkli bir

yasama girmis olmalari ve ailelerinden ayri buyumeleri referans gosterilebilir.

Cikar Catismasi ve Etik Beyani
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Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi beyan etmemektedir. Bu arastirma calismasi,
arastirma yayin etigine uygundur. IStL'de yayimlanan yazilarin bilimsel ve hukuki sorumlulugu

yazarlara aittir.
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